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AIDA,
Abordaje Integral del Abuso

Este año 2022, hemos trabajado ya de forma 
consolidada con nuestro modelo de atención 
implementado en todas las fases de nuestra 
intervención con las víctimas y sus familias.

Nuestro marco teórico de referencia es el de la 
Terapia Familiar Sistémica de Cloe Madanes.

Durante todo este año, mediante el trabajo 
sistémico breve estratégico hemos podido 
constatar que las víctimas mejoran 
considerablemente de una forma más 
reparadora y tranquila, con una intervención 
breve que las acompaña evitando la 
victimización secundaria y sobre-intervenciones 
innecesarias.

La Unidad AIDA aborda desde la PREVENCIÓN 
del ABUSO con actividades en escuelas, 
entidades de ocio infantil y centros de acción 
educativa, enfocadas a la prevención emocional 
y a la ciberprevención, hasta la REPARACIÓN 
EMOCIONAL Y TERAPÉUTICA de las víctimas 
y sus familias, pasando también por la FASE 
de ACOGIDA Y VALORACIÓN TÉCNICA de 
indicadores de abuso y/o riesgo.

Datos
Cuando hablamos de consultas recibidas 
nos referimos a todas aquellas demandas 
que llegaron pidiendo información del 
servicio, peticiones de intervención directa, 
asesoramientos para casos concretos y familias 
y personas víctimas de abuso que pedían ayuda 
directamente. 

El número total de consultas a lo largo del 
año 2022 ha estado de 202.

Mayoritariamente las consultas se han recibido 
por parte de los servicios públicos (servicios 
sociales, EAIA, EAP...)

A través de estas 202 consultas generadas, se 
han atendido un total de 156 casos nuevos. 
Contando también con los datos del año 
anterior se han atendido un total de 180 
casos.

De las personas atendidas durante el año, el 
equipo de AIDA ha acompañado la reparación 
de 109 casos de abuso sexual infantil, de los 
cuales 61 habían denunciado o han interpuesto 
denuncia durante el proceso y 48 sin denuncia, 
que corresponden a personas adultas que lo 
sufrieron durante la infancia, que decidieron no 
denunciar en aquel momento y casos en curso 
que al acabar en 2022 todavía están en la fase 
de valoración técnica de indicadores.

También se ha ayudado a un total de 20 casos 
a niños o adultos que han sido víctimas 
de Conductas Sexuales Inadecuadas o 
situaciones abusivas entre menores.

Otro grupo, atendido por la unidad, 
demandante de reparación han sido las 
persones víctimas de violencia de género y/o 
de violencia vicaria.

Muchas de las víctimas que hemos atendido, 
con una petición inicial de abordaje de abuso 
sexual infantil, también han estado víctimas 
otros abusos, así pues, el equipo ha detectado 
maltrato infantil, tanto físico como psicológico, 
acoso escolar y violencia institucional.

También se ha detectado en casos más 
puntuales ciberacoso o negligencia por parte de 
alguna de las personas cuidadoras.

Conclusión
Durante este año 2022, se han consolidado 
aspectos relevantes en el proyecto,importantes 
en nuestra historia y recorrido como 
profesionales dedicados a la atención de 
víctimas de abuso sexual.

APOYO A LA MAYORÍA DE EDAD

Con este proyecto proporcionamos todas 
las herramientas necesarias de las que 
disponemos, para que aquellos jóvenes 
tutelados o extutelados, puedan llegar a su 
plena autonomía personal e integración 
social, logrando así una vida digna, cuando 
llegan a su mayoría de edad.

Para lograr este objetivo, les ofrecemos 
diferentes recursos básicos como:

Vivienda sin apartarlo excesivamente de su 
entorno habitual.
Programas personales educativos, para 
finalizar su formación o realizando cursos para 
ampliar sus conocimientos.
Laborales, mediante nuestra Empresa de 
Inserción Laboral “EINA”, creada en 2003, para 
que adquieran hábitos y responsabilidad en el 
trabajo.
Jurídicos, asesorándolos en temas legales en 
los que puedan estar inmersos.
Terapéuticos, apoyándolos psicológicamente 
para fortalecer su crecimiento y en algunos 
casos, a los que han sido víctimas de maltratas 
o abusos sexuales.
Financieros, ofreciéndoles en casos puntuales, 
microcréditos para resolver necesidades 
financieras.

Durante este año 2022, han sido incluidos en 
este servicio 20 jóvenes.

Hemos conseguido atender alrededor de 1.000 
personas, consolidando con éxito la adaptación 
del modelo de reparación de Cloe Madanes, a 
la realidad social, cultural y legal de nuestro 
territorio.

Hemos acercado nuestra experiencia y 
conocimiento técnico en la red de profesionales, 
asesorándolos en cómo abordar de forma 
integral el abuso a la infancia, hemos 
participado de reuniones multiservicios, y 
hemos acercado gratuitamente el recurso a 
víctimas y familias en situaciones de máxima 
vulnerabilidad, de 59 poblaciones diferentes 
del territorio catalán, desplazando nuestro 
equipo humano mucho más allá del Área 
Metropolitana de Barcelona.

Hemos tenido numerosas peticiones por parte 
de profesionales, hemos iniciado la creación de 
la formación especializada, que verá la luz en 
varias convocatorias durante el año 2023. 

Y hemos empezado a promover nuestras 
actividades de PREVENCIÓN DEL ABUSO 
emocional y cibernético en las escuelas y los 
centros educativos.

Pero sobre todo nuestro éxito, ha sido tener 
la oportunidad de escuchar, acompañar y 
ayudar a reparar el dolor del alma de tantas 
pequeñas personas valientes que nos han 
confiado su vida, dando lo mejor de nosotros 
y el equipo, en cada paso del camino, con el 
compromiso firme de saber que seguimos a su 
lado, trabajando activamente para conseguir 
que reparen el dolor, y tengan la infancia y la 
vida segura, tranquila y feliz que todo niño 
merece.


